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１．はじめに 

研究により新しい知見を得ることは大学の使命であり、研究にご参加いただく皆さんのご協力に

より成し遂げることができるものです。この研究については本学の医学部医学系研究等倫理委員会

の審議にもとづく研究機関の長の許可を得ています。研究に参加されるかどうかはあなたの自由意

思で決めて下さい。参加されなくてもあなたが不利益を被ることはありません。説明の中には少し

理解しにくい部分もあるかもしれませんが、よくお読みになり、わからない点や不安な点がある場

合には、遠慮なく研究担当者にお尋ねください。 

 

２．あなたの病気と治療法について 

本研究は病気に対する研究ではないため、本項目は該当しません。 

 

３．この研究の目的 

 

本研究は、社会医学系専門医・指導医の制度の維持および改善の目的で、同専門医・指導医の更新

に関し、更新申請をしなかった原因を探索し、更新制度についての課題を明らかにすることを目的

としております。 

 

４．この研究の方法 

（１）この研究で行うこと  

 

本調査では、質問表調査を行います。その目的は社会医学系専門医・指導医についての更新に関

する情報を収集することです。病気の治療を調べる調査ではありません。 

 

（２）検査および観察項目 

 

調査内容は以下を実施し、この研究のデータとして活用します。 

①更新をしなかった理由・・・単位取得が難しい、社会医学系専門医の意義が不明、引退のため 

②属性（年齢、性別、職業（国家公務員、地方公務員、大学教員、大学病院医師、市中病院医師、

産業医）） 

③最近 5 年間に何人を指導されましたか （人数） 

④在所（北海道、東北、関東、北陸・甲信越、東海、近畿、中国、四国、九州・沖縄） 

⑤他の専門医をお持ちですか（自由記載） 
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スケジュール表 

項 目 研究説明 調査期間 

時 期 2027 年 3 月まで 更新時 

同意取得 ○  

調査項目への回答  ○ 

○印は行う項目です。 

 

５．この研究の対象となる方について 

2021 年～2026 年度に社会医学系専門医・指導医の更新もしくは更新をされなかった方を対

象とします。 

 

６．この研究の予定参加期間 

この研究に参加された場合の予定参加期間は、調査期間は任意の一時点となります。 

 

７．この研究への予定参加人数について 

この研究は、研究実施許可日～西暦 2027 年 12 月 31 日の期間で実施し、3500 名の方に参

加をお願いする予定です。 

 

８．この研究への参加により予想される利益と起こるかもしれない不利益 

＜予想される利益＞  

社会医学系専門医・指導医の更新制度についての課題が明らかになることで、同制度が改善され

ます。 

 

＜起こるかも知れない不利益＞  

  質問表回答に１５分程度おかけいたしますが、その他、特段の不利益は予想されません。 

 

９．この研究に参加しない場合の他の治療方法 

本研究はアンケート調査を行う研究であり、治療は実施しません。 

 



4 

 

１０．この研究中に、あなたの健康に被害が生じた場合について 

この研究において健康被害が生じる可能性はありません。 

 

１１．研究への参加の任意性について 

この研究へ参加されるかどうかについては、あなたの自由意思でお決めください。研究の参加に

同意されない場合でも、あなたは一切不利益をうけることはありません。また、研究の参加に同意

した後でも、いつでも参加を撤回することができ、また参加を撤回した場合でも、一切不利益をう

けることはありません。参加を撤回する際には、研究事務局まで連絡を頂き同意撤回文書を提出下

さいますよう御願い致します。 

 

１２．この研究に関する情報の提供について 

本研究に参加されている期間中、あなたの研究参加の継続の意思に影響を与えるような情報 

を新たに入手した場合は、直ちにお知らせします。 

なお、本研究は jRCT の公開データベースに登録しています。また、本研究で得られた結果は、

国内・国外の医学系学会で発表し、医学・社会医学領域の専門学術誌で論文として公表を予定して

います。 

 

１３．個人情報等の取扱いについて 

本調査は社会医学系専門医協会の協力を得て実施する。医学系専門医協会は参加者の回答した

情報を厚生労働科学研究班（下記の研究実施体制を御参照下さい）に提供するが、その際は同協

会のプライバシーポリシー「第 6．個人情報の委託業者による利用及び共同利用」に基づいて実

施されます（http://shakai-senmon-i.umin.jp/about/）。 

この研究にご参加いただいた場合、あなたから提供されたこの研究に関するデータは、社会医

学系専門医協会および順天堂大学によって、個人情報とは関係ない研究用ＩＤを付して管理し、

研究対象者の秘密保護に十分配慮します。匿名化したデータを順天堂大学に電磁的に送付し、鍵

のかかるロッカーで各機関の研究代表者あるいは研究分担者が厳重に管理します。なお、データ

は、社会医学系専門医の確保・育成に関する研究で利用することがありますが、その場合は必要

に応じて倫理委員会に申請し、承認を受けて実施します。また、情報を廃棄する際は個人が特定

されることがないよう十分に配慮いたします。 

この研究で得られた成績は、医学雑誌などに公表されることがありますが、あなたの名前な 

どの個人を特定できないよう配慮いたします。  
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１４． 研究に参加した場合の第三者のデータ閲覧について 

 あなたの人権が守られながら、きちんとこの研究が行われているかを確認するために、この 

臨床研究の関係者（本学の職員、医学部医学系研究等倫理委員会、厚生労働省の関係者、この研

究の研究事務局担当者など）があなたのカルテなどの医療記録を見ることがあります。しかし、

あなたから得られたデータが、報告書などであなたのデータであると特定されることはありませ

ん。 

    

１５． 研究に参加した場合の留意事項について 

特に留意事項がありません。 

 

１６．あなたの費用負担について 

 この研究でのあなたの費用の負担はありません。 

 

１７．利益相反について 

この研究は、公的な資金（厚生労働科学研究費補助金健康安全・危機管理対策総合の研究事業

「シームレスな垂直・水平統合を指向した社会医学系領域の医師のキャリアとコンピテンシーの

確立」）で賄われており、特定の企業からの資金の提供は受けておりません。  

この研究の研究責任者および研究者は、「順天堂大学医学系研究利益相反マネジメント規程」お

よび「人を対象とする医学系研究に係る利益相反に関する標準業務手順書」に従って、順天堂大学

医学部医学系研究利益相反マネジメント委員会に必要事項を申請し、その審査を受けています。 

なお、この研究の結果が特許権等の知的財産を生み出す場合、みなさんに帰属することはありま

せん。 

  

１８．研究により得られた結果等の取扱いについて 

今回の研究により得られる情報は研究途上であるため、この研究に参加した方に解析結果をお

知らせすることは基本的にありません。  

 

１９．データの二次利用について 

 

この研究のために集めたデータを別の研究に利用する場合があります。今はまだ計画・予想

されていないものの、将来、非常に重要な検討が必要となるような場合です。 

この研究に参加される際に受けられた説明の目的・項目の範囲を超えて、将来データを利用
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させていただく場合は、倫理審査委員会の審査を受け承認を得たうえで、本学のホームページ

内でお知らせいたします。 

 

２０．この研究の実施体制について 

 この研究は以下の体制で行います。 

【研究代表者】 

順天堂大学大学院医学研究科 公衆衛生学 教授 和田 裕雄 

【研究事務局】 

順天堂大学大学院医学研究科 公衆衛生学 教授 和田 裕雄 

住 所：東京都文京区本郷 2-1-1 

電 話：03-3813-3111 

【参加施設】  

国立国際医療研究センター国際医療協力局グローバルヘルス政策研究センター 

センター長 磯 博康  

京都大学大学院医学研究科教授 今中 雄一  

大分県東部保健所長 内田 勝彦  

産業医科大学産業生態科学研究所教授 大神 明  

東京大学環境安全本部教授大久保 靖司  

千葉大学医学部附属病院病院長企画室 亀田 義人  

獨協医科大学医学部教授 小橋 元  

国立国際医療研究センター研究所糖尿病情報センター医療政策研究室長 杉山 雄大 

北海道大学大学院医学研究院教授 玉腰 暁子  

筑波大学医学医療系教授 山岸 良匡  

社会医学系専門医協会 

      

 

２１．いつでも相談窓口にご相談ください 

あなたがこの研究について知りたいことや、心配なことがありましたら、遠慮なく下記の相 

談窓口にご相談下さい。ご希望により本研究計画および研究の方法に関する資料の一部を閲覧す

ることも可能です。 

 

    【相談窓口】※共同研究機関にて変更可能とする。 

順天堂大学医学部 

〒113-8421 住所 東京都文京区本郷 2-1-1 

  電話 03-3813-3111（代表）（内線 3535） 

    研究責任者  順天堂大学大学院医学研究科 公衆衛生学 和田 裕雄 

           

 


